
Edición 43 / febrero 2025

ALIMÉNTATE SANAMENTE

¡Llévalas a todos lados!

¡Dale un impulso a tu día!¡Dale un impulso a tu día!

¿Ya probaste las Protein Chips
con 8 gramos de proteína?



El Consejo de Manejo Forestal (FSC, por sus siglas en inglés) es un organismo no gubernamental y sin �nes de 
lucro que promueve la explotación responsable de los bosques. 

Al obtener la certi�cación del FSC (SW-COC-004605) mediante la cual formamos parte del reducido grupo 
de imprentas a nivel mundial que conforman la cadena de custodia entre el fabricante de papel y el producto 
�nal, demostramos nuestro compromiso por salvaguardar los recursos naturales y el manejo responsable de 
los bosques.

Asimismo, con esta certi�cación, como impresores mexicanos, somos pioneros en materia de sustentabilidad.

Los precios mostrados son referenciales y pueden variar de conformidad con los impuestos aplicables para 
cada uno de ellos.

CONSULTA 
LAS LISTAS 
DE PRECIOS

Escanea este código
para descargar tu lista de

precios actualizada.

También puedes consultarlos en:

herbalife.com.mx/precios
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Fuente: Departamento de Asuntos Económicos y Sociales de las Naciones Unidas, División de Población.

Perspectivas Demográficas Mundiales. Revisión de 2004. Nueva York: Naciones Unidas, 2005.

            NUTRICIÓN EQUIL IBRADA
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      F ILOSOFÍA

Proponemos un estilo de vida basado en 
una alimentación balanceada, actividad 

física constante, buena hidratación y 
descanso. Además, la combinación de un 
plan personalizado y una comunidad de 
apoyo, te ayudará a alcanzar tus metas 

cuando te lo propongas. 

Comienza ya un nuevo estilo de vida y 
obtén los resultados que estás buscando.

¡El momento es ahora!
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         NUESTROS EXPERTOS

Nuestro Liderazgo Científico
El desarrollo de los productos Herbalife está guiado por el

equipo de Liderazgo Cientí�co, compuesto por expertos de todo el 
mundo en los campos de la nutrición y la salud. 

El Consejo Consultor de Nutrición de Herbalife está compuesto por:
+ de 100 doctores + de 250 cientí�cos + de 25 expertos

de todo el mundo.
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*El sabor coco contiene 56 calorías al prepararlo 
con agua y 140 con leche descremada. El sabor a 
choco-avellana contiene 60 calorías al prepararlo 
con agua y 143 con leche descremada. Los sabores: 
arroz con leche, dulce de leche, plátano, piña 
colada, fresa, vainilla y frutas tropicales contienen 
95 calorías con agua y 178 con leche descremada. 
El sabor cookies & cream contiene 98 calorías con 
agua y 181 con leche descremada.
**Los sabores a choco-avellana y coco aportan 9 g 
de �bra, el sabor cookies & cream 6 g y el resto de 
los sabores 3 g.

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

***Preparado con 240 ml de leche descremada, obtienes 17 g de proteína por porción. Preparado con 1 porción (3 cucharadas) de 
Thermojetics Polvo para Preparar Batido, obtienes 24 g de proteína.
+El Índice Glucémico (IG) es una clasi�cación de los carbohidratos en una escala de 0 a 100 de acuerdo a la medida en que aumen-
tan los niveles de azúcar en la sangre después de comer. Herbalife® Número 1 sabor cookies & cream, dulce de leche, vainilla, fresa, 
frutas tropicales, piña colada y plátano, han sido reconocidos como productos con bajo índice glucémico por el Laboratorio de la 
Cámara Alimenticia de Jalisco (CIAJ).
****26 g para el sabor choco-avellana.
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BATIDOS HERBALIFE

• Contiene 9 g de proteína de soya***

• Aporta menos de 100 calorías si se  
  prepara con agua y menos de 200 si  
  se prepara con leche descremada* 

• Contiene hasta 9 g de �bra**

• Aporta 23 vitaminas y minerales

• Hay 10 diferentes sabores que   
   puedes preparar fácilmente

• Complementa tu alimentación

Herbal ife® Número 1
Polvo para Preparar Batido

9 g de
proteína

56
calorías*

Hasta
9 g de 
�bra**

10
sabores

23
vitaminas y
minerales

22
porciones

Fresa #2059-$893

Cookies & Cream #2060-$893

Arroz con leche #030K-$893

Piña Colada #2158-$893

Dulce de leche #2056-$893

Plátano #2555-$893

Vainilla #2057-$893

Choco-avellana #0884-$893

Frutas Tropicales #2154-$893

Coco #049K-$893

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

Diversos estudios realizados por el Laboratorio de 
la Cámara de la Industria Alimenticia de Jalisco 
(CIAJ), determinaron que Herbalife® Número 1 
(sabor cookies & cream, plátano, frutas tropi-
cales, dulce de leche, vainilla, fresa y piña colada) 
tienen un IG de entre 17 y 27 (más/menos 3), el 
cual se clasi�ca como IG bajo.

Los sabores a choco-avellana y coco, tienen 
menor cantidad de carbohidratos por lo que 
son considerados productos con una respuesta 
glucémica más baja.

Tu batido favorito tiene 
un bajo índice glucémico 
(IG)+
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Conoce todas
las recetas que 
tenemos para ti 

escaneando este 
código QR

Agrega 240 ml de leche o agua + 25 g****
(2 cucharadas aprox.)

del sabor de tu preferencia y licúa de 1 a 2 minutos en la 
velocidad más lenta. Después agrega 4 o 5 hielos y vuelve 

a licuar durante 20 segundos o hasta lograr la consistencia 
deseada. 

Modo de preparación

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1783

01

Proteína de soya

Minerales

Fibra

Vitaminas
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**El sabor coco contiene 56 calorías al prepararlo con agua y 140 con leche 
descremada. El sabor a choco-avellana contiene 59 calorías al prepararlo con 
agua y 143 con leche descremada.
Los sabores: arroz con leche, dulce de leche, plátano, piña colada, fresa, 
vainilla y frutas tropicales contienen 95 calorías con agua y 178 con leche 
descremada. El sabor cookies & cream contiene 98 calorías con agua y 181 con 
leche descremada.
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Proteína

15 g
de proteína

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 
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• Bajo en carbohidratos: solo 6 g para vainilla,  
  6.94 g para chocolate y 4 g para cacahuate    
  por porción

• Sabor a chocolate, vainilla y a cacahuate

Gold
Polvo a base de proteínas

18
porciones

3
sabores

*28 g para sabor cacahuate y 
vainilla. Para sabor a chocolate: 
29 g (3 cucharadas aprox.)

Modo de preparación

 Vainilla  #2146-$1,220  Chocolate  #2147-$1,318
Cacahuate #289K-$1,220

Mezcla 28 g* (3 cucharadas aprox.) con 240 ml de agua y 
licúa entre 1 y 2 minutos en la velocidad más lenta. Después, 
agrega 4 o 5 hielos y vuelve a licuar durante 20 segundos o 
hasta lograr la consistencia deseada.

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA  

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A0872

Si lo añades a tu batido 
Herbalife® Número 1, 

obtienes 24 g de proteína 
(15 g de Gold + 9 g del 

batido) y solo 210 calorías 
aprox.**
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PROTEÍNA EN POLVO

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD 
DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

¿Ya leíste
el artículo para

conocer más
sobre la

proteína ? 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1895

Modo de preparación

• Aporta 5 g más de proteína a tu batido
  y solo 22 calorías
• Proteína proveniente de la soya y suero     
  de leche
• Complementa tu alimentación todos
  los días
• Buena fuente de proteínas
• Aporta aminoácidos esenciales

Personal ized
Protein Powder
Polvo para Suplementar Proteína
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40
porciones

22
calorías

5 g de
proteína

#2648-$597 #0242-$597

Agrega 6 g (1 cucharada aprox.) a tu batido y licúa entre 
1 y 2 minutos en la velocidad más lenta. Después agrega 
4 o 5 hielos y vuelve a licuar 20 segundos o hasta lograr 
la consistencia deseada. Otra opción es agregarlo a tu 

bebida favorita o sopa.

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD 
DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

Proteína de soya

Proteína de
suero de leche
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PRODUCTOS EN POLVO

Agrega 5 g más de proteína por 
porción.

Contiene EpiCor®, vitaminas 
C, D y zinc, y un delicioso 
sabor miel-limón y jengibre.

Prolessa® Duo

Herbalife® Número 2

Mezcla de ácido linoleico conjugado, 
aceite de palma y aceite de avena.

Contiene 15 g de proteína en 2 
deliciosos sabores, ponche de frutas y 
durazno-mango.

Polvo con vitaminas y minerales 
que aporta 12 vitaminas y 10 
minerales.

Personalized Protein Powder
(Proteína en Polvo)

Aporta 5 g de �bra por porción.
Active Fiber Complex

Contiene 6 g de �bra 
insoluble por porción.

Active Fiber 
Complex Select

Herbalife® Pro

Probiotic Advantage
Provee mil millones UCF (unidades 
formadoras de colonias) de Bacillus 
coagulans (GanedenBC30®) por porción.

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2134 
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¡Lleva las porciones de tus
productos a todas partes!

CONTENEDOR DE 
POLVOS

HERBALIFEProductos 
en polvo

#118M-$34.70

¡Agrega a tu batido
la opción que más

se adecúe a tus
necesidades!

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

Protein Mix
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*Xtra Shake sabor a nuez no contiene nuez, su sabor se deriva de 
saborizantes naturales y arti�ciales de avellana.

MÁS SABOR Y CONSISTENCIA

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

**El sabor coco contiene 56 calorías al prepararlo con agua y 140 con leche descremada. 
El sabor a choco-avellana contiene 60 calorías al prepararlo con agua y 143 con leche descre-
mada. Los sabores: arroz con leche, dulce de leche, plátano, piña colada, fresa, vainilla y frutas 
tropicales contienen 95 calorías con agua y 178 con leche descremada. El sabor cookies & cream 
contiene 98 calorías con agua y 181 con leche descremada. Los sabores a choco-avellana y 
coco aportan 9 g de �bra, el sabor cookies & cream 6 g y el resto de los sabores 3 g.
*** 26 g para el sabor a choco-avellana.

Batido Xtra Cremoso

• 240 ml (1 taza) de agua
• 25 g*** (2 cucharadas aprox.) de Herbalife® Número 1
  de tu sabor favorito**
• 2 g (1 cucharadita aprox.) de Xtra Shake*
• 4 o 5 hielos

Rec
eta

Agrega a la licuadora el agua, el Herbalife® 
Número 1 y licúa en la velocidad más lenta 
de 1 a 2 minutos. Agrega el Xtra Shake y 
los hielos y vuelve a licuar hasta obtener la 
consistencia deseada.

Ingredientes:

Modo de preparación:

Menos de

calorías

Proteína

9 g

Este batido aporta

con menos calorías

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1781

106
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• Realza el sabor de tu batido
• Solo 24 calorías por porción (6 g)
• Disponible en sabor original y nuez*

Xtra Shake
Polvo para preparar batidos más espesos 
y cremosos

Una vez preparado tu batido, agrega 6 g
(3 cucharaditas aprox.) 

junto con los hielos y licúa por 30 segundos

70
porciones

24
calorías

#2644-$930#2641-$930

Modo de preparación

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 
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Programa Básico

PROGRAMA BÁSICO

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD 
DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 
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Polvo para Preparar Batido

Tabletas o polvo con vitaminas, 
minerales y vegetales

Herbal ife® Número 1

Herbal ife® Número 3

Herbal ife® Número 2

Contiene hongo shiitake

1

3

2

Pide más 
información

a tu Distribuidor 

Independiente

Herbalife.

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD 
DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 
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Colágeno
Polvo con Colágeno Hidrolizado Verisol®, Vitamina C, 
Biotina, Vitamina E, Zinc, Selenio y Betacaroteno

21    HERBALIFE

COLÁGENO EN POLVO

#0831-$1,271

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1787
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Conoce todas
las recetas que
tenemos para ti

escaneando este 
código QR

Modo de preparación

Mezcla 5.7 g (1 medida*) 
con 240 ml de agua en 

un vaso y mezcla por 30 
segundos

*La medida viene dentro 
del producto

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

• Endulzado naturalmente con stevia (aportando solo 16 calorías por porción)

• Contiene péptidos de colágeno

• Contiene colágeno hidrolizado Verisol® como ingrediente principal

• Aporta zinc, biotina y selenio

• Rico en vitamina C, E y betacaroteno

• Sabor limonada de fresa

30
porciones

16
calorías

Colágeno

Biotina

Betacarotenos

Vitamina C



06

05

23    HERBALIFE

TÉS

Mezcla para Té Instantáneo
• Contiene antioxidantes provenientes del té verde y  
  té negro
• Mezcla 1.7 g (1 cucharadita aprox.) con 350 ml de    
  agua caliente o fría
• Con ingredientes de origen natural
• Con cafeína 100% natural proveniente del té verde
• Sin edulcorantes

Thermojetics Concentrado de Hierbas

#0964-$909 #0963-$497 #0922-$497

60
porciones

30
porciones

30
porciones

30
porciones

Sabor
limón

Sabor
chai

ALIMÉNTATE SANAMENTE

#1638-$497

Modo de preparación

o
Mezcla 1.7 g (1 cucharadita 
aprox.) con 350 ml de agua 

caliente o fría

24  I  HERBALIFE

Sabor
granada

60
porciones

Antioxi-
dantes

#1428-$772

Polvo para Preparar Té Instantáneo

• Mezcla 0.8 g (1/4 cucharadita aprox.)
  con 240 ml de agua caliente o fría
• Con ingredientes de origen natural
• Sin edulcorantes

Té Verde

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ALIMÉNTATE SANAMENTE 

Modo de preparación

Mezcla 0.8 g (1/4 cucharadita 
aprox.) con 240 ml de agua 
caliente o fría 

o

Tés

Pekoe naranja

Antioxidantes

Cafeína

Tés

Cafeína
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N-R-G

Mezcla para Té Instantáneo 
de Pekoe Naranja y Guaraná
• Elaborado a base de Pekoe naranja
  (té negro) y semillas de guaraná    
• Con ingredientes de origen natural
• Con cafeína 100% natural, proveniente        
  del té verde, del pekoe naranja y del   
  guaraná
• Sin calorías
• Sin edulcorantes

N-R-G

60
porciones

Sabor 
original

Sabor
manzana

verde

Sin
calorías

#0085-$369

#2131-$369

ALIMÉNTATE SANAMENTE

Modo de preparación

Mezcla 1 g (1/2 cucharadita 
aprox.) con 250 ml de agua 

caliente o fría 

o
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INFUSIÓN HERBAL

Infusión Herbal es una mezcla de ingredientes de origen 
natural que te acompaña a cualquier hora del día.

• El bálsamo de limón contiene numerosos compuestos que   
  pueden contribuir a una sensación de calma y relajación*
• Agradable y suave aroma
• Contiene antioxidantes provenientes del bálsamo de limón
• Con ingredientes de origen natural
• Sin edulcorantes

Infusión Herbal
Polvo para Preparar Infusión Herbal

#044K-$960

60
porciones

Sin
cafeína

Sabor 
menta

Sin
calorías

* Fuente: 
(Polyphenolic Composition and Antioxidative Properties of 
Lemon Balm (Melissa o�cinalis L.) Extract A�ected by Di-
�erent Brewing Processes All authors Aleksandra Sentkows-
ka, Magdalena Biesaga & Krystyna Pyrzynska https://doi.
org/10.1080/10942912.2014.960932 18 May 2015.

Consulta los precios actualizados visitando 
herbalife.com.mx/precios

ALIMÉNTATE SANAMENTE

Modo de preparación

o

Mezcla 0.8 g (1/4 de 
cucharadita aprox.) con 250 ml 

de agua caliente o fría. Agita 
durante 30 segundos.

Tés

Cafeína

Guaraná

Bálsamo de limón
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BEBIDAS DE ALOE

ALIMÉNTATE SANAMENTE

Modo de preparación

o

Llena 3 tapas del envase (15 ml) y mézclalas
con 120 ml de agua o té. 

#1610-$642#2631-$642 #1065-$642

• Disfrútalo con agua o mézclalo con tu bebida favorita
• Sábila
• Sin calorías
• Sin azúcares añadidos
• Sabor mandarina, mango, uva y original

Herbal Aloe Concentrado

126 porciones

28  I  HERBALIFE

Sin
calorías

31
porcionesRefrescante

4
sabores

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD 
DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

Herbal Aloe Concentrado 
sabor mango (1,892 L)

#1188-$2,320

A Base de Concentrado de Aloe

Aloe vera (sábila)

#384K-$642
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BEBIDA ADICIONADA CON CAFEÍNA

ALIMÉNTATE SANAMENTE.

#208K-$1,301

#207K-$1,301#205K-$1,301

30  I  HERBALIFE

10

Taurina

Panax Gingseng

Cafeína



11

31    HERBALIFE

Sin colorantes
ni saborizantes 

artificiales

Fibra

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD 
DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1778
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• Contiene 6 g de �bra soluble e insoluble
• No contiene gluten
• Apta para vegetarianos
• Kosher, Certi�cado por Lakewood   
   Kashrus Organization
• Hecho sin ingredientes genéticamente  
  modi�cados

Active Fiber
Complex Select
Polvo para Preparar Bebidas

#103K-$826

30
porciones

Sabor
piña-coco

Porque sabemos que 
cuidas cada aspecto de tu 

vida, tenemos para ti un 
producto con �bra,

sin gluten y apto para 
vegetarianos.

Modo de preparación

Mezcla 9 g (1 medida**) con 240-350 ml 
de agua, o agrégalo a tu batido, jugo o 
té favorito.

**La medida viene dentro del producto

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD DE 
QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 
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ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

33    HERBALIFE

Fibra y probióticos

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 233300201A0883

34  I  HERBALIFE

• Contiene fuentes variadas de �bra,   
  como �bra de maíz, �bra de caña de   
  azúcar, �bra cítrica y �bra de soya

• Tómalo 1 vez al día

• Una porción aporta 5 de los 30 g de   
  �bra que se recomienda ingerir al día*

Active Fiber Complex
Polvo para Preparar Bebidas

#2864-$736

30
porciones

Fuentes 
variadas
de �bra

*De acuerdo a los valores nutrimentales de referencia para la población mexicana 
(NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado para alimentos 
y bebidas no alcohólicas preenvasados-Información comercial y sanitaria).

Modo de preparación

Mezcla 7 g (1 medida**) con 240 ml 
de agua, jugo, té o en tu bebida 
favorita

**La medida viene dentro del 
producto

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

#0103-$477

• Aporta �bra soluble e insoluble
• Toma 2 tabletas 3 veces al día, junto con  
   tus alimentos
• Contiene una mezcla de �bras de celulosa,  
  betabel, acacia y avena

Thermo-Bond®

30
porciones

Fibra
soluble

3 veces
al día

Fibra
insoluble

Modo de preparación

*La medida viene dentro del producto

Agita el bote antes de cada uso. Añade 
1 g (1 medida*) con 240 ml de agua y 
mezcla de 30 a 45 segundos. También 
puedes agregarlo a tu comida o 
bebida favorita (caliente o fría).

• Contiene una cepa probiótica    
  GanedenBC30® (patentada) 
• Disfrútalo con agua o mézclalo con tu   
  bebida favorita
• Solo 3.8 calorías por porción
• Agita el bote antes de cada uso

Probiotic Advantage

#1829-$738

Polvo con Lactobacilos
GanedenBC30

®

3.8
calorías

Probióticos

GanedenBC30®*

Fibra
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COMPLEMENTACIÓN

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Modo de preparación

*La medida viene dentro del producto

Una vez preparado tu batido, 
agrega 10.6 g (1 medida*) junto 
con los hielos y licúa de 5 a 10 
segundos

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2139 

36  I  HERBALIFE

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS / SU CONSUMO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2139 

14

• Contiene una exclusiva emulsión a      
  base de aceites vegetales altamente   
  puri�cados (avena y de palma) 
• Contiene ácido linoleico conjugado

Prolessa® Duo

#1095-$967

7
porciones

Ácido
linoleico

conjugado
1 vez
al día

15

16

• Contiene ingredientes provenientes del té    
  verde y té negro
• Tómalo 3 veces al día junto con tus alimentos
• Su ingrediente de apoyo es el jengibre

TC Formula

#0077-$1,067

Tabletas Herbáceas con Extracto
de Té Verde y Té Negro

30
porciones

Té verde
y té 

negro
Jengibre

• Es una excelente fuente de cromo
• Formulado con Gymnema sylvestre

• Toma 1 tableta dos veces a cualquier   
   hora del día

Natural-G

#344K-$734

30
porciones Cromo 2 veces

al día

Ácido linoleico
conjugado (CLA)

Emulsión de aceites
vegetales (avena y palma )

Cafeína

Gymnema sylvestre

Tés

Cromo
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ALIMÉNTATE SANAMENTE

#396K-$528

10
bolsas 

por caja

17

Protein Chips

Proteína
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385K
$463

ALIMÉNTATE SANAMENTE
40  I  HERBALIFE

15
porciones

18

Proteína de soya



ALIMÉNTATE SANAMENTE

41    HERBALIFE

Vainilla #0364-$644Limón #0366-$644

• Es una excelente opción para comer entre  
  comidas
• Van contigo a todas partes
• Aporta 10 g de proteína
• Contiene tan solo 140 calorías
• Buena fuente de vitaminas del complejo B 

Barras con Proteína Deluxe
Sabores vainilla con almendras y limón

BARRAS CON PROTEÍNA

140
calorías

14
porciones

*No etiquetado para su venta individual

42  I  HERBALIFE

• Adicionada con vitaminas, minerales y �bra soluble
• Aporta 12 g de proteína
• Contiene tan solo 170 calorías

Barra con Proteína

*No etiquetado para su venta individual

14
porciones

Sabor a
chocolate

170
calorías

#3525-$519

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ALIMÉNTATE SANAMENTE

19

19

Proteína de leche

Proteína
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#3121-$697

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A0873 
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¡Tómalo frío y refréscate!

Consúmelo como 
una bebida
refrescante

durante el día,
que te aporta 15 g 

de proteína

Modo de preparación

Agita el envase varias veces 
antes de abrirlo.
Mezcla 19.5 g (2 medidas*) 
con 240 ml de agua fría 
disfrútalo. 

*La medida viene dentro     
  del producto

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA

Proteína de
suero de leche

Proteína



ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD DE 
QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 
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¡Refréscate!

P ONCHE DE FRUTAS

Modo de preparación

Agita el envase varias veces antes de abrirlo.
Mezcla 20 g (2 medidas*) con 240 ml de agua fría y 
disfrútalo.
*La medida viene dentro del producto 
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Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD DE 
QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2138 

20

• Aporta 15 g de proteína por porción

• Delicioso sabor ponche de frutas

• Ideal para tomarse entre comidas

Protein Mix

#3119-$691
15 g

proteína
14

porciones

Sabor
ponche 

de frutas

Proteína de
suero de leche

Proteína

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2138 



Creatina

47    HERBALIFE 48    HERBALIFE NUTRITION

HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

#386K-$391

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2444
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ENHANCED PR OTEIN  P OWDER

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. HAZ DEPORTE. 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 233300201A0882

50  I  HERBALIFE

ENHANCED PR OTEIN  P OWDER

Modo de preparación

Mezcla 32 g (2 medidas) en 240 ml de agua o leche descremada antes o 

después del entrenamiento a cualquier hora del día.  

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios
ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO

ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. HAZ DEPORTE. 

#1120-$2,329

o

Proteína de
suero de leche

Proteína de leche

Caseína
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STRENGTH
Mezcla de proteínas en polvo para 
preparar batido

*Por sus siglas en inglés
**La medida viene dentro del producto

Producto certi�cado por la National Sanitation 
Foundation (NSF), organismo que regula los 
suplementos deportivos a nivel mundial.

• Rico en proteínas de suero de leche y caseína
• La proteína de leche aporta aminoácidos de cadena  
  rami�cada (BCAAs)* y L-glutamina
• Una porción de 50.5 (2 medidas**) aporta 26.5 g de  
  proteína

HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

#3490-$2,506

51    HERBALIFE

Caseína

20
porciones

L-glutamina

Sabor a
chocolate

Modo de 
preparación

Agita el envase varias veces 
antes de abrirlo. Mezcla 50.5 

g (2 medidas**) con 240 ml de 
agua. Agita bien. Consume un 
batido al día en los 30 minutos 

posteriores a la actividad física. 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1887
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¡Logra tus objetivos!

HERBALIFE ® 24

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

23

#3492-$1,473

Herbal ife® Número 1 Sport

Producto certi�cado por la National Sanitation 
Foundation (NSF), organismo que regula los 
suplementos deportivos a nivel mundial.

• Ofrece 9 g de proteína de leche
• Ofrece L-glutamina
• Contiene vitaminas C y E
• Contiene una combinación de carbohidratos      
   complejos y simples
• Sin colorantes ni saborizantes arti�ciales 

Polvo para preparar batido

Proteína
de leche

9 g de 
proteína

30
porciones

L-glutamina

Sabor
vainilla

Mezcla 26 g (3 
cucharadas aprox.) 
con 240 ml de leche 
descremada o agua.

Modo de 
preparación

Caseína

Proteína de leche

Proteína de leche

Vitaminas

Vitaminas

L-glutamina

Minerales

Proteína de
suero de leche
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#1473-$833

CR7 DRIVE

• Contiene electrolitos, vitaminas B1 y B12 y  
  carbohidratos
• Ligero y refrescante sabor acaí 

Polvo para preparar una 
bebida con electrolitos

Producto certi�cado por la National Sanitation 
Foundation (NSF), organismo que regula los 
suplementos deportivos a nivel mundial.

Producto certi�cado por la National Sanitation 
Foundation (NSF), organismo que regula los 
suplementos deportivos a nivel mundial.

#024K-$1,274

Herbal ife® 24 BCAAs
• Fórmula exclusiva de Herbalife con 5 g de     
  aminoácidos de cadena rami�cada, sabor natural  
  a manzana verde y sin endulzantes arti�ciales.
• Tómalo de 1 a 2 veces al día, antes, durante, o   
  después de entrenar
• Contiene una proporción de 4:1:1 que contiene 3 g  
   de leucina, 1 g de valina y 1 g de isoleucina

HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

60
porciones

30
porciones

Electrolitos

Aminoácidos

Sabor
acaí

Sabor
manzana

verde

Vitaminas
B1 y B12

Leucina

HERBALIFE® 24

Mezcla 6.76 g (1 medida*) con
400-500 ml de agua, mezcla 

y disfruta

Modo de preparación

Modo de 
preparación

Mezcla 13.5 g (1 medida*) en 
250 ml de agua (de esta forma 

aporta 50 calorías).

Mezcla 27-40.5 g (2-3 medidas*) 
en 500 ml de agua (de esta forma 

aporta 100-150 calorías).

*La medida viene dentro del producto

*La medida viene dentro del producto

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1980

54  I  HERBALIFE

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

HAZ DEPORTE / ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Electrolitos

Electrolitos

Vitamina B1 o tiamina

Aminoácidos de Cadena 
Rami�cada (BCAAs)

Vitamina B12
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• Tómalo 2 veces al día junto con tus alimentos
• Su ingrediente principal son las bayas de schisandra
• Excelente fuente de selenio, vitamina B6 y ácido ascórbico 

#1094-$460

Schizandra Plus

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

55    HERBALIFE

Bayas de
schisandra

Selenio Vitamina
B6

Vitamina
C

30
porciones

NUTRIENTES PARA T I

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1890

• Su fórmula contiene EpiCor®  
• Complementa tu nutrición con su  
  exclusiva fórmula
• Contiene vitaminas C, D y zinc
• Delicioso sabor miel-limón y jengibre
• Consúmelo todos los días del año 

#2374-$992

Herbal ife® Pro

56  I  HERBALIFE

Exclusiva
fórmula

Vitaminas
C, D

Zinc

Sabor
miel, limón
y jengibre

30
porciones

NUTRIENTES PARA T I

Modo de preparación

Mezcla 3.75 g (2 cucharaditas 
aprox.) en 240 ml de agua o con 

tu bebida favorita 

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1981

Schisandra

Vitamina C

Vitamina B6

Selenio

EPICOR®

Vitamina D

Vitamina C

Zinc
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ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Herbal ife® Número 2 (Polvo)

Herbal ife® Número 2 (Tabletas)

#2364-$791

#3115-$698

57    HERBALIFE

NUTRICIÓN PERSONALIZ ADA

Modo de preparación

Agrega 3.2 g (1 medida*) a tu batido y licúa durante 30 segundos. 
Agrega hielos y licúa durante 20 segundos o hasta lograr la 

consistencia deseada 
*La medida viene dentro del producto

10
minerales

40
porciones

30
porciones

12
minerales

12
vitaminas

12
vitaminas

• Es una excelente manera de complementar 
   una alimentación equilibrada

• Proporciona 12 vitaminas: vitamina C, vitamina E,  
   ácido pantoténico, niacina, betacaroteno,  
   vitamina B6, tiamina, ribo�avina, ácido fólico,  
   biotina, vitamina B12 y vitamina D

• Proporciona 10 minerales: calcio, magnesio,  
  potasio, zinc, hierro, manganeso, cobre, sodio,  
  yodo y cromo

• Tómalo 1 vez al día

• Toma 1 tableta 3 veces al día junto con tus alimentos

• Proporciona 12 vitaminas: vitamina C, vitamina E, ácido  
  pantoténico, niacina, betacaroteno, vitamina B6, tiamina,  
  ribo�avina, ácido fólico, biotina, vitamina B12 y vitamina D

• Proporciona 12 minerales: calcio, fósforo, magnesio,  
  potasio, zinc, hierro, silicio, manganeso, sodio, cobre, yodo  
  y cromo

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1891

Cuida de ti

58  I  HERBALIFE

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Vitaminas

Minerales
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RENDIMIENTO F ÍS ICO

Ga�ney-Stomberg, E. (2019). Biological Trace Element Research.
 Volpe, S. L. (2015). Current Sports Medicine Reports.
 Bolland, M. J., et al. (2018). The Lancet Diabetes & Endocrinology.

El calcio, el magnesio y la vitamina D son nutrientes esenciales 
para la salud ósea y muscular, desempeñando un papel clave en la 
actividad física. El calcio fortalece los huesos, facilita la contracción 
muscular y previene fracturas al soportar cargas físicas. El magnesio 
contribuye a la síntesis de proteínas y la producción de energía,
evitando calambres y fatiga muscular, esenciales para el rendimiento 
deportivo. Por su parte, la vitamina D mejora la absorción de calcio,
la fortaleza ósea y la función muscular, reduciendo el riesgo de
caídas y lesiones.

La ingesta adecuada de estos nutrientes, a través de una dieta 
balanceada que incluya lácteos, vegetales verdes, nueces, semillas, 
pescados grasos y exposición al sol, optimiza el desempeño físico y 
favorece la recuperación post-entrenamiento. Su de�ciencia puede 
comprometer la salud ósea, aumentar el riesgo de lesiones y disminuir 
la e�ciencia muscular. Por ello, su consumo es crucial para el
bienestar y la práctica deportiva.

El calcio, el magnesio y
la vitamina D en la salud
y el rendimiento físico.

  M.D.  Integrante del Consejo Consultor de Nutrición  
Dr. Alberto Molás

59    HERBALIFE 60  I  HERBALIFE

Calcio

Magnesio

Vitamina D



ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 
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• Adicionado con minerales y �bra soluble

• Aporta Pycnogenol®, resveratrol y extracto de granada

• Su ingrediente principal es el ácido alfa lipoico

• Toma 2 cápsulas al día, una por la mañana y otra por  
   la noche

Herbalife® Número 3

#345K - $793

NUTRICIÓN ESPECÍF ICA

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2137 

• Contiene, ingredientes como Luteína y vitaminas C y E

• Incluye ingredientes a base de plantas y nutrientes especí�cos

• Toma 1 tableta al día por la mañana

Arándano con Minerales, 
Vitaminas y Luteína

#0064-$579

62  I  HERBALIFE

CobreSelenio
30

porcionesVitaminas Luteína

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2137

31

Ácido alfa 
lipoico

Pycnogenol® Resveratrol
Extracto

de granada
30

porciones

32

33

• Contiene extracto de Bacopa monnieri,   

  ácido fólico, vitamina D y vitaminas B12 y B6

Balance-M

#101K-$871 30 porciones

Bacopa
monnieri

Ácido
fólico

Vitamina
D

Vitamina
B12

Vitamina
B6

Ácido alfa lipoico

Bacopa monnieri

Pycnogenol

Vitamina D

Vitamina B6

Luteína

Cobre

Selenio

Vitaminas
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ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO 
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

64  I  HERBALIFE

Formulado con

Es un polvo para preparar bebidas sabor vainilla que contiene
OatWellTM, betaglucanos de avena.

• Contiene una alta concentración
  de betaglucanos de avena
• Aporta 1.5 g de betaglucanos por porción
• Aporta 3 g de �bra por porción
• Sin saborizantes ni edulcorantes arti�ciales
• Cero azúcar

¡Betaglucanos
de Herbal ife!

#0267
$1,350

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO 
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1896

Betaglucanos 
de avena

Fibra



Prelox® Azul

#3150-$1,724

#0039-$1,668 30 porciones

• Su fórmula patentada proporciona Pycnogenol® (un extracto de  

  pino marino rico en polifenoles) y L-arginina 

• Fue desarrollado para ser consumido por los hombres

• Toma 1 tableta 2 veces al día

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 
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PARA ÉL

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1977

• Aporta L-arginina, L-citrulina y ácido alfa lipoico

Niteworks®

66  I  HERBALIFE

#3146-$1,724

15
porciones L-arginina L-citrulina

Sabor
limón

Sabor
naranja-
mango

PARA ÉL  Y  ELL A 

Modo de preparación

**La medida viene dentro del producto. 

Mezcla 10 g (2 medidas**) en 240 ml de 
agua fría. También puede mezclarse 
con agua gasi�cada o jugo. 

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / SU CONSUMO ES RESPONSABILIDAD
DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1894

35

36

L-arginina

Pycnogenol

L-arginina

Ácido alfa lipico

L-citrulina



ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 
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PARA ÉL Y  ELL A

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 233300201A085

Otros
nutrientes

68  I  HERBALIFE

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

37

• Fácil de digerir

• Toma 1 cápsula 2 veces al día junto con tus alimentos

• Las cápsulas de aceite de pescado proveen una fuente segura  
  de ácidos grasos Omega 3 de origen natural (EPA y DHA)

Herbal ifel ine®

#0065-$887
30

porciones Omega 3

38

• Está formulado con todas las propiedades del ajo

• Toma 1 tableta al día junto con tus alimentos

• Contiene vitamina C

Garl ic Plus

#0032-$460

30
porciones Vitamina 

C

Omega 3

Ajo

Vitamina C
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PARA ELL A

Sigue siempre adelante
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Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 223300201A1983
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• Contiene iso�avonas de soya, raíz de  
  pueraria y baya de agnocasto

• Toma 1 tableta al día

Woman’s Choice

#1061-$1,000

30
porciones Iso�avonas

de soya

Iso�avonas de soya

Baya de agnocasto

Raíz de pueraria



ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 
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PARA ELL A

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2136 
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Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO / EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA 

Permiso de Publicidad COFEPRIS: 243300201A2136
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• Toma 1 tableta 3 veces al día junto con tus alimentos

• Contiene una mezcla de hierbas ricas en �tonutrientes

• Formulado a base de pelo de elote (seda de maíz)

#343K - $484 30 porciones

Fito Complex

41

Xtra-Cal® Advanced
(Tabletas)

#0565 - $345 30 porciones

• Toma 1 tableta 3 veces al día junto con tus alimentos

• Una porción aporta 1,074 mg de calcio

Seda de maíz 
(barba o pelo 
de elote)

Fitonutrientes

Minerales

Calcio

Magnesio

Vitamina D

Zinc



SALUD ES BELLEZA

Serum Reductor de Líneas de Expresión
Reduce la apariencia de arrugas y líneas de expresión.

#0768-$1,094

#0766-$451
Limpiador Cítrico para la Piel
Clínicamente probado para lograr una reducción en la grasa 
de la piel después de un  solo uso.

#0765-$451

#0771-$766

Gel Rea�rmante para Contorno de Ojos
Gel para uso de día que ayuda a mejorar la apariencia de 
�rmeza de la piel alrededor de los ojos.

Gel Limpiador de Sábila
Limpiador a base de sábila, perfecto para piel normal a seca 
que suaviza e hidrata la piel.

Crema Hidratante para Contorno de Ojos
Crema para uso de noche que disminuye  la apariencia de 
líneas  de expresión y arrugas alrededor  de los ojos. Intenso 
efecto hidratante en la piel después de ocho horas. Clínicamente 
probado.

#0770-$766

Toni�cador Energizante de Hierbas
Toni�cador facial infundido con sábila, que le proporciona 
hidratación a tu piel, mejorando el aspecto cansado.

#0767-$403
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F

#0899-$754

#0773-$428

#0772-$347

Exfoliante con Arándanos para el Cutis
Exfoliante rico en antioxidantes con semillas de arándanos 
para una completa exfoliación de piel, que ayudará a que sea 
más suave y tersa, con una fragancia fresca y frutal.

#0774-$826

Mascarilla Limpiadora de Arcilla con Menta
Clínicamente probado para mejorar el aspecto de los poros 
en un solo uso.Un toque de menta verde y romero estimula tus 
sentidos mientras deja tu piel más suave y tersa, eliminando 
exceso de grasa e impurezas.

Crema Humectante FPS 30
Crema humectante para uso de día, de larga duración, que 
deja la piel tersa, suave y radiante y a la vez proporciona una 
protección UVA (son los rayos que penetran más profundamente 
en la piel) / UVB (son los rayos que tienen efectos visibles a corto y 
largo plazo y que pueden causar cáncer de piel).

Crema Hidratante de Noche
Hidratación de largo plazo que te permite despertar con una 
piel más suave y tersa.

Línea SKIN
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Clínica y
dermatológicamente

probados

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

SALUD ES BELLEZA



Normal a Seca
(4 productos)

O +

Normal a Seca
(7 productos)

Normal
a Seca

(9 productos)

Normal a Grasa
(4 productos)

Normal a Grasa
(7 productos)

Normal
a Grasa

(9 productos)

#1492

#1493

#1494

#1496

#1497

#1498

Programa básico

Programa intermedio

Programa avanzado
Debes seleccionar entre Limpiador para Piel Normal a Grasa o Piel Normal a Seca.

Debes seleccionar entre Limpiador para Piel Normal a Grasa o Piel Normal a Seca.

Debes seleccionar 
entre Limpiador 
para Piel Normal 
a Grasa o Piel 
Normal a Seca.

SALUD ES BELLEZA

O

O

+

+

$2,433

$2,433

$5,057

$5,057

$5,831

$5,831

75    HERBALIFE 76  I  HERBALIFE

Características
del  producto

Información
nutrimental

Modo de
preparación

Conoce el nuevo Catálogo de
productos interactivo

Video

Precio

Ten a la mano la información más
importante de cada producto como:

Creamos esta NUEVA HERRAMIENTA para ti, una manera
práctica y muy amigable para conocer todos los productos.

Escanea este código y manda tu 
pedido por whatsapp o correo 
¡comienza a usarlo ya!
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¡PRUÉBALO YA!

HERBAL ALOE

Herbal Aloe gel corporal 
con aloe
• Ayuda a eliminar la resequedad 

• Ligero y refrescante 

• Contiene extractos de sábila 

   e ingredientes botánicos

• Ayuda a hidratar y suavizar tu piel

• Sin parabenos ni fragancias añadidas

#0413-$302

Fórmula mejorada
que cuida tu piel
al máximo

Consulta los precios actualizados visitando herbalife.com.mx/precios

SALUD ES BELLEZA
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¿Te interesa generar INGRESOS EXTRAS con HERBALIFE?
Contacta al Distribuidor Independiente Herbalife que te

compartió este catálogo o llama sin costo al 33 3884 8586

DIARIAMENTE, MÁS DE

800 MIL
MEXICANOS CONSUMEN UN BATIDO 
HERBALIFE PARA COMPLEMENTAR SU 
ALIMENTACIÓN

ALIMÉNTATE SANAMENTE / ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS. EL CONSUMO DE ESTOS
PRODUCTOS ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA.



#335A
$128.85

#632A
$266.41

#5C00
$381.14

Nuestra línea de productos dirigida para los 
deportistas de alto rendimiento cuenta con 
la certi�cación NSF que asegura que nuestros 
productos están libre de las más de 280 
sustancias prohibidas por las principales 
organizaciones deportivas internacionales.

Herbalife Family Foundation 
apoya la alimentación 
de 14,300 niños en 40 
instituciones parte del 
programa Casa Herbalife 
en México. Ayúdanos 
a seguir cumpliendo 
sus sueños y su buena 
alimentación. 

hnfmexico@herbalife.com

Dona con el SKU 266H



¡Nueva Creatina 
de Herbalife 24!

Distribuidor Independiente Herbalife:

Nombre:

Teléfono:
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HerbalifeMexico/

Herbalife México @mxherbalife@herbalifemexico


